
 

   

 

蒸し暑い日が続いています。みなさん、毎日お風呂で身体をきれいにしていますね。毎日つけてい

るイヤモールドはきれいですか？ 補聴器を外した時に、臭うことはありませんか？ 

 

しばらく掃除をしないと、耳垢でイヤモールドの穴が詰まり、音が聞こえにくくなる原因にもなり

ます。少しでも汚れていれば、ティッシュや布でふき取るように習慣づけておくことが一番です。 

 

 

もしも汚れが硬くなって取りにくい場合は、次のようにしてきれいにしましょう。 

 

①ぬるま湯に１０分間程度漬けておく  ②耳垢が柔らかくなってから、ブロワー（手動で 

空気を出すもの：100 円ショップのＯＡ機器 

コーナーにあります!!）で汚れと水分を一気に 

吹き飛ばす。 

 

 

 

 

③乾いたティッシュや布で軽く拭き、補聴器乾燥機に入れて、しっかりと水分や湿気をとばす。 

 

 

 

 

 

                                   

                                                                                                   

   イヤモールドをきれいにする習慣をつけましょう。 

      例えば・・・★毎日、お風呂に入るときに、汚れを拭き取る。 

            ★曜日を決めて、週 1 回はぬるま湯で洗う。 

 

   家庭で一番やりやすい方法を話し合い、清潔に使えるようにしましょう。 

NO.４ 

①ぬるま湯(36～

38℃くらい)に入れ

て 10 分程度待つ。 

 

※熱すぎると 

イヤモールドが変形

する恐れがあるので

要注意!! 

②汚れと水分を 

吹き飛ばす 

③水分を拭いてから 

しっかりと乾燥させる 

←ブロワー 

※ ドライヤーは使わないでね 


