
 

 

                       

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度の稽古終了！そして、来年度へ向けて！！ 

２月２８日（月）、約1か月半ぶりに合同稽古が浜田市内の道場で再開されました！！久しぶりに会

うみんなとの稽古、掛け声や竹刀、床の音が歴史ある道場に響き渡ります。待ちに待った稽古の再開

に、体力のなさもよりも、対人での稽古に喜びを感じながら熱い時間を過ごしました！！ 

久しぶりの光景です！ 俵先生に挨拶をして、地稽古に入ります。 

稽古場所は変われど、いつもの気持ちを忘れず、稽古に励みます！ 

３月２４日（木）、今年度最後の稽古となりました。１４日（月）から浜田高校での稽古を再開

し約２週間、充実した時間もあっという間に過ぎてしましました！この１年間、関わって下さっ

た皆様、本当にありがとうございました。 

次は４月１日（金）！新たな気持ちでスタートを切ります！！ご期待下さい！！ 


