
                       

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゆく年（寅年）、くる年（兎年）① 

令和４年１２月２９日（木）稽古納め！！ 

今年最後の稽古は、小学生から大学生まで１８人のメンバーが揃い、汗を流しました。 

最後の稽古に気合が入っています。 

久しぶりに、たくさんのメンバーが集まりました。 

 

全員で、道場の大掃除もしました！ 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゆく年（寅年）、くる年（兎年）② 

小学生から高校生まで、９名で初稽古です！ 

令和５年１月５日（木）初稽古！！ 

昨年の稽古納めから 1週間、心新たに新年も元気にスタートしました！！ 

待ちに待った初稽古に、心も踊ります！！ 

一振り一振りを大切に、打ち込んでいきます！ 


